
Quiénes somos

ATARAXIA consulting group©  estamos 
especializados en la gestión del talento de la 
organizaciones desde la captación hasta la 
fidelización.

Liberar el alma de las empresas. Una verdadera 
transformación hacia organizaciones más 
humanas.

Contribuir a crear empresas más humanas donde 
los equipos trabajen totalmente cohesionados, 
motivados y desarrollados para así, alcanzar su 
mejor desempeño.

Nuestra
Misión
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organizaciones más humanas ...
organizaciones más productivas

Mejora del desempeño

Aumenta la productividad 
y trabaja de forma 

más eficaz

Aumenta la motivación

Activa las palancas 
apropiadas de  

motivación intrínseca

Cohesión de equipos

Mejora el trabajo 
en equipo de sus 

integrantes

Desarrollo competencial
Aumenta y desarrolla el  

potencial y las competencias 
de los colaboradores Bienestar Psicológico

Gestiona el estrés y 
disminuye la abstención 

laboral

Fidelización del Talento

Mejora los niveles de  
retención del capital 

humano

Desarrollo del talento 
directivo

Mejora de las competencias 
directivas de los 

responsables de dto.

Mejora continua

Mejora de los procesos 
enfocándose a la mejora 

continua

Para 
Qué



Nuestros Valores

Libertad
Creemos en la libertad como el 
único camino para SER, en ese 
sentido honramos la libertad 
de nuestros colaboradores, 
proveedores, clientes y partners 
permitiéndoles elegir, ser y 

estar.

Sostenibilidad
Trabajamos cada día para 
establecer relaciones de ganar-
ganar, con todas las unidades 
de negocio, colaboradores, 
clientes, proveedores y partners. 
Contribuimos a crear un Mundo 

mejor 

Pasión
Amamos lo que hacemos, 
por eso siempre hay brillo en 
nuestros ojos. Damos todo 
de nosotros para alcanzar los 
objetivos. Vivimos en nuestra 

zona de la genialidad 

Innovación
Estamos a la vanguardia. 
Diseñamos metodologías 
totalmente innovadoras 
dónde el alumno es el 
protagonista de la formación. 
Pasa de ser estatuas a ser 
escultores de su desarrollo

Respeto y honestidad
Cumplimos con los compromisos 
adquiridos, respetando las normas 
y las alianzas. Evitamos los juicios, 
y entendemos la diversidad como 

un ejercicio de libertad. 

Amor
como el principio que confirma 
el resto de valores. Es lo que rige 

cada una de las actuaciones de

 Ataraxia consulting group
©
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nosotros

Metodologías 
de aprendizaje 

totalmente 
revolucionarias 
e innovadoras.

Programas 
diseñados 
en base a 

investigaciones 
del 

comportamiento 
humano.

Consultores y 
docentes con 

más de 20 años 
de experiencia 
en sus áreas de 

trabajo.

Apoyo de 
análisis 

psicométricos 
del 

comportamiento 
humano 

Programas de 
entrenamien-
to totalmente 

experienciales. 
El alumno es un 
elemento activo 
del proceso de 

enseñanza

Innovación Ciencia de las  
personas 

Experiencia Psicometría Vivencial


